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1.1

ТЕМА: Использование силантов в профилактика кариеса.
УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ:

1. Распространенность окклюзионного кариеса, одонтоглифика моляров, характеристика ямок и фиссур.

2. Патогенез, клиника, диагностика кариеса окклюзионных поверхностей. История профилактики кариеса ямок и фиссур зубов.
3. Обоснование выбора метода герметизации фиссур (поражаемость фиссур кариесом, типы фиссур, сроки минерализации).
4. Материалы используемые для герметизации фиссур (стеклоиономерные цементы, композиты). Требования, предъявляемые к герметикам. Представители герметиков.
5. Инвазивный и неинвазивный метод герметизации фиссур. Показания и противопоказания. Сроки проведения. Техника герметизации. Ошибки и осложнения при проведении метода герметизации.
.
1. Robenson (1835г.) писал «риск развития кариеса прямо пропорционален  количеству ямок и фиссур в зубе и их глубине.

Black – распространенность фиссурного кариеса в постоянном прикусе 45%

Кисельникова Л.П. (1990г.) – фиссурный кариес через 3 месяца после прорезывания первых постоянных моляров определяется в 39% зубов. 

К году после прорезывания кариес – 71%, а к двум годам – 86%

При проведении профилактики кариеса при приеме фторированной воды кариес снижается на 62%, а на жевательной – только на 38,5%.
складки эмали моляров, премоляров и резцов.


Эти углубления на поверхности эмали известны как зоны, в которых часто развивается кариес.

Клинически значимые углубления в эмали находятся в основном на окклюзионных поверхностях моляров и премоляров. Фиссуры и ямки называются в соответствии с их топографией относительно медиальной, дистальной, оральной  и вестибулярной поверхностей зуба. Они могут иметь причудливую форму.
2.  Howe (1917), Klein, Knutson (1942), Younger (1949) предложили ипрегнировать фиссуры препаратом серебра.

Минерализация эмали препаратами кальция и фтора.

Механическая индивидуальная чистка окклюзионных поверхностей.

Расширение фиссур:


Bodecker (1929) рекомендовал узкие фиссуры превращать в широкие без пломбирования.


Huatt (1923) препарирование некариозных фиссур и пломбирование их амальгамой.


Black G.V. Предложил методику «расширение ради профилактики).

Заполнение фиссур неадгезивными пломбировочными материалами
3. 

 Среднеглубокие – до 1\2 толщины эмали

1. Глубокие – пронизывают почти всю толщину эмали не доходя до дентина 100-150 мкм

2. Полные – доходят до дентина


Кариесвосприимчивость фиссур возрастает прямо пропорционально их глубине.

1. Неглубокие – до 1/3 толщины эмали
Плоские: V- и U-образные 
  
V – 34%; U –14%

Щелевидные: 19%

Ампульные: 26%

Другие: 7%

Андросик Н.Ф. выделяет 4 типа фиссур: воронкообразные, конусовидные, каплеобразные, полипообразные.
4.  настоящее время для герметизации используют 


2 основных типа материалов - силантов:

1. СИЦ

2. Полимеры на основе BIS-GMA
Показания для использования стеклоиономерных цементов:

1. «Молодые» (только прорезавшиеся) зубы

2. Декомпенсированная форма кариеса

3. Недостаточно высокий уровень гигиены

4. Сомнительные фиссуры

1. Быть адгезивно устойчивыми к твердым тканям зуба;

2. Быть высоко прочными на сжатие и на истирание;

3. Отверждаться при комнатной температуре во влажной среде;

4. Обладать стабильностью цвета и неокрашивать зуб;

5. Твердеть через 2-3 минуты;

6. Быть простыми в употреблении.
5.  Неинвазивная герметизация – полное сохранение тканей зуба. Цель неинвазивной герметизации – создание физического барьера. Эта процедура щадящая, безболезненная. При проведении этого метода необходимо не пропустить «недиагносцированный» кариес. Поэтому эту процедуру нужно проводить опытному медицинскому персоналу.

Показания: клинически здоровые зубы в самые ранние сроки после их прорезывания у детей с низким риском кариеса.

Противопоказания: 

1. декомпенсированная форма кариеса, 

2. неудовлетворительная гигиена полости рта, 

3. длительные сроки после прорезывания, 

4. наличие хотя бы одной кариозной полости в зубе

Инвазивная герметизация – с иссечением здоровых и пораженных тканей зуба. Связана с вторжением в ткани зуба с использованием вращающихся инструментов. Инвазивная герметизация решает ряд проблем:

1. Идеально подготовить эмаль к механической ретенции силанта;

2. Тщательно очистить эмаль от органических материалов;

3. Расширить узкие глубокие фиссуры;

4. Установить наличие кариозного процесса в тканях зуба и удалить патологически измененные ткани;
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