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ТЕМА: Энтеро- и колостомия, показания, классификация, техника формирования.Реабилитациястомированнных больных

Воробей А.В.
Учебные вопросы:
1. Определение понятия, классификации
2. Медико-социальная реабилитация: организация службы, реконструктивные операции
3. Временные стомы: этиология, алгоритм обследования, технология восстановительных операций
4. Стриктуры колоректоанастомозов

Классификация стом
1. По назначению:
- временные

- пожизненные (постоянные)

2. По уровню формирования:

     - энтеростомы

     - колостомы

3. По виду:

    - петлевые (двухствольные)

    - пристеночные

    - раздельные двухствольные

     - концевые (одноствольные):

· плоские

· хоботковые

Классификация осложнений стомии:

А. По этиологии:

- ятрогенные

- условно-ятрогенные
- гнойно-воспалительные

- онкологические

- прочие

    Б. По выраженности проявления:

- общие (системные)

- местные (локальные)

    В. По времени развития и виду:

- ранние

- отсроченные

- поздние

    Г. По типу осложнений:

- единичные

- сочетанные

   Д. По способу коррекции:
- подлежащие РО

- устранимые при ВО

- подлежащие медикаментозному лечению

- лечение у психолога и сексопатолога

Классификация эвагинации стом
    По способу проявления:

· физиологическая

· патологическая: острая, хроническая (стабильная, прогрессирующая)

    По степени выраженности:

· компенсированная
· субкомпенсированная (вправимая)

· декомпенсированная (невправимая)

Структура стомийной службы в Беларуси:
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Медико-социальная реабилитация:
· статистика

· обучение

· стомийное оснащение

· реконструкция осложнений

· социальная реинтеграция

· отбор для ВО

Пожизненные стомы (n=2911)

Этиология:

· KPP – 91,9%
Локализация:

· не очень удобная – 33,3%

· неудобная – 22,3%

Осложнения – 40,7%

Профилактика осложнений стомии:

· адекватное формирование стом
· система защиты ран от инфекции

· одноэтапная ХР

Реконструктивные операции (n=34)

Методика клиники:

· ликвидация осложнения

· рестомия

· ушивание брюшной стенки

· защита раны от инфекции

Результаты МСР:
· социальная адаптация – 93,2%

· улучшение качества жизни – 27,9%

· возвращение к труду – 49,6%

· эффективность стома-оснащения после РО – 97,1%

Доктрина ВО:
· алгоритм обследования
· подготовка ПСС

· технология ВО

· схема послеоперационного лечения

Алгоритм обследования:

· RRS
· КС культи + биопсия

· ИС

· мезентерикография

· УЗИ и КТ

· ЭГ пре- и постстомальная

· проктоцистография

· проктокольпоцистография

Схема предоперационной подготовки:
· лечение колита

· коррекция дисбактериоза

· восстановление тонуса кишки

· электростимуляция сфинкетера

Технология ВО:

· оптимальный срок и доступ

· тотальный энтеролиз

· адекватный А

· оментопластика

· физиологичность

· зашита ран от инфекции

Опыт клиники в колопластике 1971-2006гг.

Концевые колостомы – 229:

· правосторонние - 23

· левосторонние – 206

КОТК:

· в боковом канале – 58

· в малом тазу – 69

· внебрюшинно – 79

Критерии сложности КОТК

· длина КОТК

· спаечный процесс в малом тазу

· анатомическое строение таза
· выраженность целлюлита

· глубина дугласова кармана

· герметичность купола КОТК

· атрофия КОТК

Результаты лечения
Контрольная группа (n=54)^
· летальность – 1,9%

· всего осложнений – 37%

· ГВО – 27,8%

· НШ – 5,6%

Основная группа (n=465)
· летальность – 1,8%
· всего осложнений – 27,2%
· ГВО – 16,1%
· НШ – 4,6%
Результаты лечения
Стриктура КРА (5,6% наблюдений)
- ранние – 2

- поздние  - 6

- внутрибрюшные – 4

-внебрюшинные – 4
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